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WARUNKI OCHRONY PRZECIWPOZAROWEJ

Do projektu budowlanego

SALI GIMNASTYCZNEJ Z ZAPLECZEM
W OSIEKU DZ. NR 434/2, 434/3, 432

Przeznaczenie : sala sportowa na potrzeby uczniow szkoty . W budynku Sali sportowe;j
przebywanie osob bedacych staltymi uzytkownikami obiektu / uczniowie/. Dopuszcza si¢
mozliwos¢ przebywania do 50 0sob nie bedacych statymi uzytkownikami obiektu.

Budynek z dwiema kondygnacjami nadziemnymi , bez podpiwniczenia .

Budynek o wysokosci nie przekraczajacej 12m - budynek niski. Strop nad pierwsza
kondygnacja na wysokosci ponizej 9m.

W  budynku pomieszczenia techniczno — gospodarcze 1 zaplecza magazynowego
nie przeznaczone na pobyt ludzi , na potrzeby uzytkownikoéw sali sportowej 1 jej obstugi,
powiazane funkcjonalnie z pomieszczeniami przeznaczonymi na staty pobyt ludzi.

W budynku nie przewiduje si¢ skfadowania ani stosowania materiatdw niebezpiecznych
pozarowo — nie wystgpuje zagrozenia wybuchem.

Budynek zaliczony do kategorii zagrozenia ludzi ZL II1.

Podzial budynku na strefy pozarowe:
Budynek jako jedna strefa pozarowa. Wielko$¢ strefy pozarowej nie przekracza
dopuszczalnych 8000 m2.

Dopuszczalna klasa odpornosci ogniowej ,,D”.

Klasa odpornosci ogniowej elementow budynku :

- Glowna konstrukcja nosna spetnia wymagania klasy odpornosci ogniowej R 30

Konstrukcja dachu nie rozprzestrzeniajaca ogien ,
Uwaga : drewniane elementy konstrukcyjne posiadajace atesty nie rozprzestrzeniania
ognia lub sa uodparniane srodkami ogniochronnymi do stopnia nie rozprzestrzeniania
ognia.

- Strop spetnia wymagania klasy odpornosci ogniowej REI 30 ,

- Sciany zewnetrzne spehniaja wymagania klasy odpornosci ogniowej EI 30 , w zakresie
pasow miedzy kondygnacyjnych o szerokosci 0,8m w pofaczeniu ze stropem,

- Sciany wewnetrzne nie rozprzestrzeniajace ogien , jako obudowa poziomych drog
ewakuacyjnych spelniaja wymagania klasy odpornosci ogniowej EI 15,

- Przekrycie dachu nie rozprzestrzeniajace ogien. Powierzchnia poszczegdlnych przekryc
nie przekracza 1000m2.

Konstrukcja budynku jako nie rozprzestrzeniajaca ognia.

Elementy oddzielen przeciwpozarowych : nie wystgpuja



Warunki lokalizacyjne.

Budynek ze $cianami zewngtrznymi posiadajacymi na powierzchni wigkszej niz 65%
powierzchni $cian , klase odpornosci ogniowej E 30.

Budynek z elementéw konstrukcyjnych nie rozprzestrzeniajacych ognia.

Odleglos¢ do granic dzialek zabudowanych 1 niezabudowanych : ponad 4m

Odlegtosci do terendw nie przeznaczonych pod zabudowg : nie normowana.

Brak planowanej zabudowy sasiedniej wymuszajacej zwigkszenie odleglosci minimalnych.
Brak wykazania w miejscowym planie zagospodarowania przestrzennego koniecznosci
zachowania zwigkszonych odleglosci od granic dzialek niezabudowanych.

W obrebie budynku :
- zabudowa budynkami zaliczonymi do kategorii zagrozenia ludzi z elementow nie
rozprzestrzeniajacych ognia w odleglosci ponad 8m.

Zaopatrzenie w wode do celow gasniczych.

Do zewngtrznego gaszenia pozaru — wymagane 20 I/s. Z dwodch hydrantow DN 80
w odleglosci nie przekraczajacej 75m , zlokalizowanych przy drogach dojazdowych do
budynku.

Hydranty zewngtrzne przeciwpozarowe rozmieszcza si¢ wzdtuz drog i ulic oraz przy ich
skrzyzowaniach, przy zachowaniu odleglosci:

1) od zewnetrznej krawedzi jezdni drogi lub ulicy -do 15 m;
2) od chronionego obiektu budowlanego -do 75 m;
3) od $ciany budynku - co najmniej 5 m.

Wydajno$¢ nominalna hydrantu zewngtrznego przeciwpozarowego, przy cisnieniu
nominalnym 0,2 MPa mierzonym na zaworze hydrantowym podczas poboru wody, dla
$rednicy nominalnej DN 80, powinna wynosié¢ co najmniej 10 dm’/s.

Do wewnetrznego gaszenia pozaru — hydranty 25 na kazdej kondygnacji

Hydranty z wgzami 30m . Hydrant z wezami potsztywnymi.

Lokalizacja na rzutach kondygnacji.

Zawory odcinajace hydrantu powinny by¢ umieszczone na wysokosci 1,35+0,1 m od poziomu
podlogi. Minimalna wydajno$¢ poboru wody mierzona na wylocie pradownicy powinna
wynosi¢ 1,0 dm’/s; Ciénienie na zaworze hydrantowym hydrantu wewnetrznego powinno
zapewnia¢ okreslona wydajnos$¢, z uwzglednieniem zastosowanej srednicy dyszy pradownicy.
Maksymalne ci$nienie robocze w instalacji wodociagowej przeciwpozarowej nie powinno
przekracza¢ 1,2 MPa. Instalacja wodociagowa przeciwpozarowa powinna by¢ zasilana z
zewnetrznej sieci wodociagowej, bezposrednio albo za pomoca pompowni przeciwpozarowej
Przewody zasilajace instalacji wodociagowej przeciwpozarowej powinny by¢ prowadzone
jako piony w klatkach schodowych lub przy klatkach schodowych. Przewody instalacji, z
ktorej pobiera si¢ wode do gaszenia pozaru, wykonane z materialow palnych, powinny by¢
obudowane ze wszystkich stron ostonami o klasie odpornosci ogniowej co najmniej EI 60.
Warunek ten nie dotyczy pionéw prowadzonych w klatkach schodowych wydzielonych
$cianami i zamknietych drzwiami o klasie odpornosci ogniowej co najmniej EI 30. Srednice
nominalne przewoddéw zasilajacych, w milimetrach, na ktorych instaluje si¢ hydranty
wewngtrzne, powinny wynosi¢ co najmniej DN 25 - dla hydrantow 25; Nalezy zapewni¢



mozliwos$¢ odlaczania zasuwami lub zaworami tych czegsci przewodow zasilajacych instalacjg
wodociagowa przeciwpozarowa, ktore znajduja si¢ pomigdzy doprowadzeniami

Wentylacja

Przewody wentylacyjne powinny by¢ wykonane z materialow niepalnych, a palne izolacje
cieplne 1 akustyczne oraz inne palne okladziny przewoddéw wentylacyjnych moga by¢
stosowane tylko na zewngtrznej ich powierzchni w sposob zapewniajacy nierozprzestrzeniane
ognia.

Ochrona odgromowa.
Wymagana . Wykonanie wedtug odregbnego opracowania branzowego.

Droga pozarowa —

Do budynku doprowadzona droga pozarowa w oparciu o drogi publiczne oraz drogg
wewngtrzna na terenie dziatki budowlanej przebiegajacej przy budynku szkoty.

Droga pozarowa zakonczona 15m odcinkiem kohcowym w kierunku Sali sportowe;j
projektowanej. Droga pozarowa przed odcinkiem koncowym zapewnia przejazd bez
koniecznos$ci cofania.

Droga pozarowa o utwardzonej nawierzchni, umozliwiajaca dojazd o kazdej porze roku
pojazdow jednostek ochrony przeciwpozarowej do strefy pozarowej. Dopuszczalny nacisk na
o$ co najmniej 100 kN (kiloniutonow). Najmniejszy promien zewngtrznego tuku drogi
pozarowej wynosi co najmniej 11 m.

Minimalna szeroko$¢ drogi pozarowej wynosi 4 m, a jej nachylenie podtuzne nie przekracza
5% , na odcinku 10 m przed i za tym budynkiem; na pozostatej dlugosci drogi pozarowej jej
szerokosci co najmniej 3,5m.

Budynek polaczony z droga pozarowa dojSciem utwardzonym o szerokosci 1,5m i dlugosci
nie przekraczajacej 30m. Dojscie doprowadzone do wyjscia ewakuacyjnego poprzez ktore
mozliwy jest dostegp do catego budynku.

Ewakuacja.

Zapewnia sig¢ ewakuacj¢ z pomieszczen przeznaczonych na pobyt ludzi .

Sala sportowa przeznaczona do przebywania mniej niz 300 osob. Pozostale pomieszczenie
z zagospodarowaniem umozliwiajacym przebywanie do 50 oséb jednorazowo.

Z Sali sportowej ewakuacja dwoma wyjsciami ewakuacyjnymi oddalonymi od siebie co
najmniej Sm. Drzwi ewakuacyjne otwierane na zewnatrz Sali sportowej. Szerokosci taczna
drzwi ewakuacyjnych ponad 1,8m. Drzwi dwuskrzydlowe z co najmniej jednym skrzydiem
nie blokowanym o szerokosci 0,9m.

Drzwi ewakuacyjne z pomieszczen gdzie ewakuacja ponad 3 osob o szerokosci 0,9m w
$wietle o$cieznicy po otwarciu skrzydta drzwiowego pod katem 90 st . Wysokos$¢ drzwi
ewakuacyjnych w §wietle o$cieznicy co najmniej 2,0m. Drzwi dwuskrzydtowe z co najmnie;j
jednym skrzydiem nie blokowanym o szerokosci 0,9m.

Dhugo$¢ przejs¢ ewakuacyjnych w pomieszczeniach nie przekracza dopuszczalnych 40m.
Ewakuacja prowadzona tacznie poprzez nie wigcej niz trzy pomieszczenia. Szerokos¢ przejsé
ewakuacyjnych w pomieszczeniach co najmniej 0,9m.



Pomieszczenia na pigtrze z przejsciem ewakuacyjnym przez pomieszczenie Sali sportowej
i holu Sali sportowej . Sciany wewnetrzne pomiedzy pomieszczeniami o wspdlnym przejsciu
ewakuacyjnym , bez wymagan w zakresie klasie odpornosci ogniowe;j .

Dopuszczalna dlugos¢ dojscia ewakuacyjnego w czgsci zaplecza socjalnego na parterze |,
przy dwoch kierunkach ewakuacji nie przekracza dopuszczalnych 60m. Ewakuacja do 100
0sob.

Korytarz ewakuacyjny w czgsci zaplecza socjalnego o szerokosci 1,4m 1 wysokosci co
najmniej 2,2m przy dopuszczalnym lokalnym obnizeniu tej wysokosci do 2,0m na odcinku
nie przekraczajacym 1,5m. Drzwi z pomieszczen na drogi ewakuacyjne po catkowitym
otwarciu , nie zwe¢zaja szerokosci drog ewakuacyjnych .

Obudowa korytarza na parterze , jako odcinka poziomej drogi ewakuacyjnej o klasie
odpornosci ogniowej EI 15.

Drzwi ewakuacyjne z budynku o szerokosci w Swietle 1,2m z jednym nie blokowanym
skrzydlem drzwiowym o szerokosci 0,9m. Drzwi otwierane na zewnatrz budynku.

W budynku wystepuje hol , ktory nie petni funkcji uzupethiajacej funkcje budynku . W holu
nie prowadzona dziatalno$¢ handlowa , recepcyjna 1 ochrony budynku.

Oswietlenie ewakuacyjne : wymagane — zasady wyposazenia wedtug odrebnego opracowania
branzowego .

W pomieszczeniach stosowanie do wykonczenia wngtrz materialow tatwo zapalnych, ktorych
produkty rozkladu termicznego sa bardzo toksyczne lub intensywnie dymiace, jest
zabronione.

Okladziny sufitow oraz sufity podwieszone wykonane z materiatdbw niepalnych lub
niezapalnych, niekapiacych i nieodpadajacych pod wptywem ognia.

Na drogach komunikacji ogolnej, stluzacych celom ewakuacji, stosowanie materiatdow 1
wyrobow budowlanych tatwo zapalnych jest zabronione.

Stosowanie fatwozapalnych przegrdd , stalych elementow wyposazenia i wystroju wngtrz
oraz wyktadzin podlogowych jest zabronione.

Budynek oznakowa¢ zgodnie z Polskimi Normami :

Znaki bezpieczenstwa. Ochrona przeciwpozarowa w/g PN-92/N01256/01

Znaki bezpieczenstwa. Ewakuacja w/g PN -92/N-01256/02

Znaki bezpieczenstwa. Techniczne $rodki przeciwpozarowe PN-N-01256-4 : 1997.

Znaki bezpieczenstwa . Zasady umieszczania znakdéw bezpieczenstwa na drogach
ewakuacyjnych i drogach pozarowych. PN-N-01256-5:1998

Wyposazenie obiektu w podreczny sprzet gasniczy :

Jedna jednostka masy $rodka gasniczego 2 kg (lub 3 dm®) zawartego w gasnicach powinna
przypada¢ na kazde 100 m2 powierzchni wewngtrzne;j.

Szczegdly wyposazenia ilosciowego 1 jakosciowego w Instrukcji bezpieczenstwa
Pozarowego.

Instalacje i urzadzenia przeciwpozarowe.

Stosowanie statych urzadzen gasniczych, zwiazanych na stale z obiektem, zawierajacych
zapas Srodka gasniczego i1 uruchamianych samoczynnie we wczesnej fazie pozaru — nie
wymagane .



Stosowanie statych urzadzen gasniczych wodnych — nie wymagane

Stosowanie systemu sygnalizacji pozarowej, obejmujacego urzadzenia sygnalizacyjno-
alarmowe, stuzace do samoczynnego wykrywania i1 przekazywania informacji o pozarze — nie
jest wymagane.

Stosowanie dzwigkowego systemu ostrzegawczego, umozliwiajacego rozglaszanie sygnatow
ostrzegawczych 1 komunikatéw glosowych dla potrzeb bezpieczenstwa osdb przebywajacych
w budynku, nadawanych automatycznie — nie jest wymagane.

Budynek wyposazy¢ w przeciwpozarowy wytacznik pradu.
Przeciwpozarowy wytacznik pradu powinien by¢ umieszczony w poblizu glownego wejscia
do obiektu lub ztacza 1 odpowiednio oznakowany.

Przeciwpozarowy wytacznik pradu, jako odcinajacy doptyw pradu do wszystkich obwodow, z
wyjatkiem obwoddéw zasilajacych instalacje 1 urzadzenia, ktorych funkcjonowanie jest
niezbedne podczas pozaru.

Odcigcie doptywu pradu przeciwpozarowym wylacznikiem nie moze powodowaé
samoczynnego zalaczenia drugiego zrodla energii elektrycznej, w tym zespolu
pradotworczego, z wyjatkiem zrddia zasilajacego oswietlenie awaryjne, jezeli wystgpuje ono
w budynku.

Sala sportowa przeznaczona do jednoczesnego przebywania ponad 100 dzieci, w ktorej
miejsca do siedzenia sa ustawione w rz¢dach, powinny mie¢:

1) fotele 1 inne siedzenia trudno zapalne odpowiadajace wymaganiom Polskiej Normy
dotyczace] oceny zapalno$ci mebli tapicerowanych oraz niewydzielajace produktéw
rozkladu 1 spalania, okreslonych jako bardzo toksyczne, zgodnie z Polska Norma
dotyczaca badan wydzielania produktéw toksycznych,

2) szeroko$¢ przejs¢ pomigdzy rz¢dami siedzen nie mniejsza niz 0,45 m, przy czym
odleglos¢ te nalezy ustala¢, biorac pod uwage odstgp migdzy stalymi elementami
siedzen,

3) liczbg siedzen w rzgdzie nie wigksza niz 16 pomigdzy przejsciami oraz 8§ w rzedzie
przysciennym, przy czym dopuszcza si¢ zwigkszenie liczby miejsc w rzgdach
odpowiednio do 40 i 20 pod warunkiem zwigkszenia odstepu migdzy rzedami siedzen o
1 cm na kazde dodatkowe siedzenie odpowiednio powyzej 16 lub §,

4) szerokos¢ przejs¢ komunikacyjnych nie mniejsza niz 1,2 m przy liczbie oso6b do 150, a
przy wigkszej ich liczbie szerokos$¢ t¢ nalezy zwigkszy¢ proporcjonalnie o 0,6 m na 100
0sob,

5) rzedy siedzen lub tawek trwale umocowane do podtogi albo siedzenia sztywno taczone
ze soba w rzedy oraz migdzy rzedami.

Instalacja piorunochronna
Wymagana . Wg. Odrgbnego projektu branzowego.

Instalacje i urzadzenia techniczne.



Winny by¢ dostosowane do funkcji 1 przeznaczenia obiektu tak , aby speiniaty one
wymagania warunkow technicznych okreslonych w Polskich Normach 1 przepisach
szczegOlnych .



