WSZAWICA GLOWOWA

Wszawica- choroba powodgga zmiany skorne wywotane przeszy. Wszawica dzieli
si¢ na glowowe, odziezows | fonowa.

Wszawica gtowy tanfekcja skory owtosionej gtowy wywotana przez wesz gtowpw
zywiaca Sig krwia cztowieka.

Wszy @ bardzo mate 2-3 mm i szybko ¢siprzemieszczaj Moga zmieni&
zabarwienie dostosowag sk do koloru wtosow. Ich jaja (gnidy) mayvielkos¢ ok. 1 mm
i zazwyczaja g mocno przytwierdzone do nasady wiosow w odlggitt-2 cm od skory.

W miejscu uktucia powstaje niewielka krostka, kjdmwarzyszyswiad. Najczsciej
wystepuje u przedszkolakéw i miodzie szkolnej. Do zakaenia dochodzi w wyniku
uzywania wspoélnych nakfygtowy, szczotek oraz grzebieni, ol i w wyniku kontaktow
fizycznych. W okresie wszawicy wygtuje silnyswiad skéry owtosionej gtowy, a wszy
w czasie ruchuaswidoczne gotym okiem.

Jak kontrolowa¢ gtowe dziecka:

sprawdzanie rozpogz od tylu glowy, nasipnie za uszamizado czota (wszy luli
bardziej wilgotne cgci skory);

rob przedziatki i przeczesuj giavweo 1-2 cm;
- po znalezieniwywych wszy lub jaj natychmiast rozpocznij leczenie.
LECZENIE:

w leczeniu wszawicy stosuj preparaty o udokumeni@mjyvakutecznsi
I bezpieczéstwie;

- unikaj produktéw z substancjami mogacymi wywoddergk;

leczenie powtorz zawsze po 7 dniach.




Informacja dotyczaca profilaktyki i zwalczania wszawicy

Informacja Wys¢powanie wszawicy wod dzieci w wieku przedszkolnym i szkolnym nasila
si¢ w okresie wakacyjnym przede wszystkindrdd dzieci mtodszych, ktére nie posiadaj
jeszcze umiefnosci samodzielnego dbania o higéerosobisi. Przebywanie oséb w
skupiskach podczas wyjazdow, w tym zakwspoélne przebywanie, zabawa i wypoczynek
sprzyjap rozprzestrzenianiu gwszawicy.

Wskazania profilaktyczne dla rodzicéw i dzieci prze wyjazdem na zorganizowane
formy wypoczynku(kolonie, obozy, zielone szkoty, fit) lub internatu, sanatorium itp..
zwiazywanie dtugich wioséw lub krotkie fryzury utatwaap pietgnacg skory gtowy i
wiosow,
posiadanie i gywanie wyhcznie osobistych przyboréw higienicznych do giglacji
skory i wtoséw
codzienne czesanie i szczotkowanie wtosow,
mycie skory glowy i wtoséw w miarpotrzeb (nie rzadziej araz w tygodniu),
wyposaenie dzieci wsrodki higieniczne takie jak szampony zzgaka ulatwiapce
rozczesywanie i wyczesywanie wtosow,
po powrocie do domu systematyczne sprawdzanie @gzysgtowy i wilosOw oraz
systematyczne kontrole w okresie ¢gzczania dziecka do przedszkola, szkoty lub pobytu
w internacie, sanatorium itp..
W przypadku zauwaenia jaj passytow (gnid) na wtosach lub wszy we wiosach (przy
skorze) nalgy zastosowa dostpne w aptekach preparaty, ktére skutecznie likwiduj
pasayty i ich jaja. W obecnej dobie wygtujace w sprzedgy srodki zwalczagce wszawie
sa wysoko skuteczne. W sytuacji wyptenia wszawicy u dziecka, kuracji powinng podda
wszyscy domownicy.
W przypadku podejrzenia zatenia wszawig podczas pobytu w przedszkolu czy szkole
naleey poinformow#& o powysze] sytuacji zawiadomi pielegniarke szkolm lub
wychowawe.

Dziatania placéwki nauczania i wychowania;
- przekazanie informacji wszystkim rodzicom o konieEzi systematycznego
sprawdzenia czysfoi skory gtowy i wioséw u dzieci,
- w przypadku stwierdzenia wygtowania wszawicy u niektérych dzieci, nate
poinformowa& rodzicow o konieczn@i wykonania wrod wszystkich domownikéw
zabiegdw leczniczych,
- w przypadku podejrzenia o wygpbwaniu wszawicy Wwod dzieci i miodziey
szkolnej, piedgniarka szkolna ma przeprowadZzi kontrok czystagci wsréd ucznidw,
ktérych rodzice wyrazili zgagna obgcie ich profilaktyczn opieky zdrowotn,
- pielegniarka informuje dyrekej szkoty o skali zjawiska, natomiast rodzicom
przekazuje informacje o stanie czystiovtoséw i skéry gtowy ich dzieci oraz informacje
dotyczice przeprowadzenia koniecznych zabiegéw higieniclzny
- W miar potrzeby dyrekcja szkoty/placowki @ zorganizowa dziatania edukacyjne
dotyczice ww. problematyki skierowanej dzieci, rodzicowiakunow,
- w przypadku wysgpowania trudngci w rozwiazywaniu problemu np. w rodzinach
o niskim statusie socjo-ekonomicznym rgle podp¢é wspéiprag z wiladzami
samoradowymi (pomoa spoteczn), w celu udzielenia wsparcia tym rodzinom
W rozwiazywaniu problemu wszawicy$nod wszystkich domownikow.

W razie potrzeby, w trudnych sytuacjach Agwaseg wystpowania wszawicy, przewlekte
jej wystkpowanie, trudne do rozwdania przypadki) dyrekcja placowki e zwroceé sie 0
ukierunkowanie dziataw rozwiazywaniu problemu do wkagiwej terenowo powiatowej stacji
sanitarno epidemiologicznej



