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Godziny pracy i zakres dzia∏alnoÊci

Czynne: pon.-pt. 9.00-20.00, sob. 10.00-14.00
Placówka przyjmuje osoby niezale˝nie od wieku
• Poradnictwo dla rodzin osób uzale˝nionych
• Poradnictwo dla osób u˝ywajàcych narkotyków

(nieuzale˝nionych)
• Poradnictwo dla osób uzale˝nionych od narkotyków
• Psychoterapia indywidualna dla osób 

uzale˝nionych od narkotyków
• Psychoterapia indywidualna dla rodzin osób

uzale˝nionych 
• Psychoterapia indywidualna dla osób 

u˝ywajàcych narkotyków (nieuzale˝nionych)
• Psychoterapia grupowa dla m∏odzie˝y

zagro˝onej uzale˝nieniem od narkotyków
• Psychoterapia grupowa dla osób uzale˝nionych

od narkotyków
• Psychoterapia grupowa dla rodzin osób 

uzale˝nionych 
• Psychoterapia grupowa dla osób u˝ywajàcych

narkotyków (nieuzale˝nionych)
• Programy terapeutyczne dla absolwentow 

oÊrodków rehabilitacyjnych
• Konsultacje lekarskie 
• Programy pracowników ulicznych
• Stacjonarne programy wymiany igie∏

i strzykawek
• Wywiady, interwencje socjalne prowadzone,

przez dyplomowanego pracownika socjalnego
• Istnieje mo˝liwoÊç wykonania bezp∏atnego testu

na obecnoÊç metabolitów narkotyków w moczu
• Istnieje mo˝liwoÊç wykonania bezp∏atnego testu

umo˝liwiajàcego rozpoznanie dostarczonej substancji
• Telefon zaufania (058)302-04-42 

czynny w godzinach pracy placówki
• Placówka wystawia skierowania do oddzia∏ów

detoksykacyjnych i oÊrodków rehabilitacyjnych

Czynne: pon.-pt. 8.00-19.00
Placówka przyjmuje osoby niezale˝nie od wieku
• Poradnictwo dla rodzin osób uzale˝nionych
• Poradnictwo dla osób u˝ywajàcych narkotyków

(nieuzale˝nionych)

Nazwa placówki

NZOZ Poradnia
Profilaktyki
i Terapii Uzale˝nieƒ
MONAR

Poradnia
Profilaktyki
i Terapii Uzale˝nieƒ

Dane placówki

80-802 Gdaƒsk 
ul. 3 Maja 6
tel. (058) 302-04-42 
fax (058) 302-63-89
ppitu@wp.pl
kier. Eliza Weirowska 

81-338 Gdynia
ul. Chrzanowskiego 3/5
tel./fax (058) 620-88-88
dyr. J. Laskowska

WOJEWÓDZTWO POMORSKIE

Placówki ambulatoryjne



• Poradnictwo dla osób uzale˝nionych od narkotyków
• Psychoterapia indywidualna dla osób 

uzale˝nionych od narkotyków
• Psychoterapia indywidualna dla rodzin osób

uzale˝nionych
• Psychoterapia indywidualna dla osób 

u˝ywajàcych narkotyków (nieuzale˝nionych)
• Psychoterapia grupowa dla m∏odzie˝y

zagro˝onej uzale˝nieniem od narkotyków
• Psychoterapia grupowa dla osób uzale˝nionych

od narkotyków
• Psychoterapia grupowa dla rodzin osób uzale˝nionych
• Konsultacje lekarskie
• Konsultacje prawne
• Stacjonarne programy wymiany igie∏

i strzykawek
• Telefon zaufania (058) 620-88-88 

czynny w godzinach pracy placówki

Czynne: pon., wt., czw. 8.00-19.00, Êr., pt. 9.00-19.00
• Poradnictwo dla rodzin osób uzale˝nionych
• Poradnictwo dla osób u˝ywajàcych narkotyków

(nieuzale˝nionych)
• Poradnictwo dla osób uzale˝nionych od narkotyków
• Psychoterapia indywidualna dla osób 

uzale˝nionych od narkotyków
• Psychoterapia indywidualna dla rodzin osób

uzale˝nionych
• Psychoterapia indywidualna dla osób 

u˝ywajàcych narkotyków (nieuzale˝nionych)
• Psychoterapia grupowa dla osób uzale˝nionych

od narkotyków
• Psychoterapia grupowa dla rodzin osób 

uzale˝nionych
• Konsultacje lekarskie
• Istnieje mo˝liwoÊç wykonania bezp∏atnego testu

umo˝liwiajàcego rozpoznanie dostarczonej substancji
• Placówka wystawia skierowania do oddzia∏ów

detoksykacyjnych i oÊrodków rehabilitacyjnych

Czynne:  pon. 16.00-18.00, wt., Êr. 9.00-13.00, 
czw. 16.00-20.00, pt.11.00-14.00

Placówka przyjmuje osoby niezale˝nie od wieku
• Poradnictwo dla rodzin osób uzale˝nionych
• Poradnictwo dla osób u˝ywajàcych narkotyków

(nieuzale˝nionych)
• Poradnictwo dla osób uzale˝nionych 

od narkotyków
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SPZOZ
„Uzdrowisko
Sopot” Poradnia
Leczenia
Uzale˝nieƒ

Punkt
Konsultacyjno-
-Informacyjny

81-759 Sopot
ul. Chrobrego 6/8
tel. (058) 551-48-75
kier. K. Chojnowska

81-838 Sopot
al. Niepodleg∏oÊci 759 a
tel. (058) 551-72-79
Pe∏nomocnik Prezydenta
ds. Uzale˝nieƒ
Ma∏gorzata Pob∏ocka

WOJEWÓDZTWO POMORSKIE
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Czynne: pon.-pt. 9.00-20.00 
Placówka przyjmuje osoby niezale˝nie od wieku
• Poradnictwo dla osób uzale˝nionych 

od narkotyków
• Poradnictwo dla rodzin osób uzale˝nionych
• Poradnictwo dla osób u˝ywajàcych narkotyków

(nieuzale˝nionych)
• Psychoterapia indywidualna dla osób 

uzale˝nionych od narkotyków
• Psychoterapia indywidualna dla rodzin osób

uzale˝nionych
• Psychoterapia indywidualna dla osób 

u˝ywajàcych narkotyków (nieuzale˝nionych)
• Psychoterapia grupowa dla m∏odzie˝y

zagro˝onej uzale˝nieniem od narkotyków
• Psychoterapia grupowa dla osób uzale˝nionych

od narkotyków
• Psychoterapia grupowa dla rodzin osób 

uzale˝nionych
• Psychoterapia grupowa dla osób u˝ywajàcych

narkotyków (nieuzale˝nionych)
• Programy terapeutyczne dla absolwentów 

oÊrodków rehabilitacyjny
• Konsultacje lekarskie
• Programy pracowników ulicznych
• Istnieje mo˝liwoÊç wykonania p∏atnego testu

na obecnoÊç metabolitów narkotyków w moczu
• Telefon zaufania (058) 550-26-69, 

(058) 340-76-75 czynny ca∏odobowo, 
7 dni w tygodniu 

• Placówka wystawia skierowania 
do oddzia∏ów detoksykacyjnych i oÊrodków
rehabilitacyjnych

Czynne: pon. 15.00-19.00, wt. 15.00-18.00, 
pt. 16.00-19.00

Przyjmowani pacjenci bez ograniczeƒ wiekowych
• Poradnictwo dla rodzin osób uzale˝nionych
• Poradnictwo dla osób u˝ywajàcych narkotyków

(nieuzale˝nionych)
• Poradnictwo dla osób uzale˝nionych 

od narkotyków
• Psychoterapia indywidualna dla osób 

u˝ywajàcych narkotyków (nieuzale˝nionych)
• Psychoterapia indywidualna dla osób 

uzale˝nionych od narkotyków
• Psychoterapia indywidualna dla rodzin osób

uzale˝nionych

NZOZ „Mrowisko”
OÊrodek Wczesnej
Interwencji

Punkt
Konsultacyjno-
-Informacyjny 
PTZN

81-850 Sopot 
al. Niepodleg∏oÊci 817 a
tel. (058) 550-26-69 
tel./fax (058) 550-34-77
mrowisko1@poczt.onet.pl
dyr. Jolanta ¸azuga-
-Koczurowska

77-100 Bytów
ul. Gdaƒska 59
tel. (059) 822-25-20
fax (059) 822-22-84
poradnia.psychol.@wp.pl
kier. U. Szyca-Modras

WOJEWÓDZTWO POMORSKIE



• Psychoterapia grupowa dla m∏odzie˝y
zagro˝onej uzale˝nieniem od narkotyków 

• Telefon zaufania (059) 822-25-20 
czynny w pon. 15.00-19.00

Czynne: pon.-pt. 8.00-18.00
Placówka przyjmuje pacjentów w wieku 18-65 lat 
• Poradnictwo dla osób u˝ywajàcych narkotyków

(nieuzale˝nionych)
• Poradnictwo dla osób uzale˝nionych 

od narkotyków
• Psychoterapia indywidualna dla osób 

u˝ywajàcych narkotyków (nieuzale˝nionych)
• Psychoterapia indywidualna dla osób 

uzale˝nionych od narkotyków
• Psychoterapia indywidualna dla rodzin osób

uzale˝nionych
• Psychoterapia grupowa dla m∏odzie˝y

zagro˝onej uzale˝nieniem od narkotyków
• Psychoterapia grupowa dla osób u˝ywajàcych

narkotyków (nieuzale˝nionych)
• Konsultacje lekarskie
• Placówka wystawia skierowania 

do oddzia∏ów detoksykacyjnych i oÊrodków
rehabilitacyjnych

Czynne: pon., Êr., czw. 8.00-15.00, 
wt., pt. 12.00-19.00

Placówka przyjmuje osoby niezale˝nie od wieku
• Poradnictwo dla rodzin osób uzale˝nionych
• Poradnictwo dla osób u˝ywajàcych narkotyków

(nieuzale˝nionych)
• Poradnictwo dla osób uzale˝nionych 

od narkotyków
• Psychoterapia indywidualna dla rodzin osób

uzale˝nionych
• Psychoterapia indywidualna dla osób 

u˝ywajàcych narkotyków (nieuzale˝nionych)
• Psychoterapia grupowa dla m∏odzie˝y

zagro˝onej uzale˝nieniem od narkotyków
• Psychoterapia grupowa dla osób u˝ywajàcych

narkotyków (nieuzale˝nionych)
• Konsultacje lekarskie

Czynne: pon., Êr., pt. 12.45-13.45, 
wt., czw. 11.45-13.45

Przyjmowani pacjenci od 16 roku ˝ycia
• Poradnictwo dla rodzin osób uzale˝nionych
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Centrum
Profilaktyki
i Terapii Uzale˝nieƒ
i Wspó∏uzale˝nieƒ
OÊrodek
Psychoterapii
i Promocji Zdrowia
„Promedica”

NZOZ 
„Opus” sp. z o.o.
Poradnia dla Osób
Uzale˝nionych
od Ârodków
Odurzajàcych*

Poradnia Leczenia
Uzale˝nieƒ*

89-604 Chojnice
ul. KoÊcierska 9
tel. (052) 397-74-87
tel. kom. 0-692-81-66-70
fax (052) 397-40-33
monikabo@poczta.onet.pl
kier. L. Borzyszkowa

77-300 Cz∏uchów
ul. Szczeciƒska 20 
tel./fax (059) 834-44-61
dyr. Dorota Wystaƒska

83-300 Kartuzy
ul. Dworcowa 2
tel. (058) 681-00-11/12
fax (058) 685-31-90

WOJEWÓDZTWO POMORSKIE

* dane na rok 2002. Placówka nie przes∏a∏a kwestionariusza aktualizacyjnego
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• Poradnictwo dla osób u˝ywajàcych narkotyków
(nieuzale˝nionych)

• Poradnictwo dla osób uzale˝nionych od narkotyków
• Konsultacje lekarskie
• Placówka wystawia skierowania do oddzia∏ów

detoksacyjnych i oÊrodków rehabilitacyjnych

Czynne pon., Êr. 16.00-18.00, pt. 11.00-13.00
Placówka przyjmuje osoby niezale˝nie od wieku
• Poradnictwo dla rodzin osób uzale˝nionych
• Poradnictwo dla osób u˝ywajàcych narkotyków

(nieuzale˝nionych)
• Poradnictwo dla osób uzale˝nionych od narkotyków
• Konsultacje lekarskie
• Konsultacje prawne
• Telefon zaufania (055) 261-16-51 

czynny w godzinach pracy placówki

Czynne: wt. 14.30-17.30, 
Êr., pt. 9.00-19.00, czw. 9.30-14.30

Placówka przyjmuje osoby niezale˝nie od wieku
• Poradnictwo dla osób uzale˝nionych 

od narkotyków
• Poradnictwo dla rodzin osób uzale˝nionych
• Poradnictwo dla osób u˝ywajàcych narkotyków

(nieuzale˝nionych)
• Psychoterapia indywidualna dla osób 

uzale˝nionych od narkotyków
• Psychoterapia indywidualna dla rodzin osób

uzale˝nionych 
• Psychoterapia indywidualna dla osób 

u˝ywajàcych narkotyków (nieuzale˝nionych)
• Psychoterapia grupowa dla m∏odzie˝y

zagro˝onej uzale˝nieniem od narkotyków
• Konsultacje prawne

Czynne Êr. 15.00-17.00
Placówka przyjmuje osoby w wieku 7- 50 lat 
• Poradnictwo dla rodzin osób uzale˝nionych
• Poradnictwo dla osób u˝ywajàcych narkotyków

(nieuzale˝nionych)
• Psychoterapia indywidualna dla osób 

u˝ywajàcych narkotyków (nieuzale˝nionych)
• Psychoterapia grupowa dla m∏odzie˝y

zagro˝onej uzale˝nieniem od narkotyków
• Telefon zaufania (055) 247-36-52 

czynny Êr. 15.00-17.00

Punkt
Konsultacyjno-
-Interwencyjny
Przeciwdzia∏ania
Przemocy
i Profilaktyki
Uzale˝nieƒ

Centrum
Profilaktyki
Uzale˝nieƒ

Poradnia
Psychologiczno-
-Pedagogiczna 
Punkt
Konsultacyjny
„ARKA”

82-500 Kwidzyƒ
ul. Odrowskiego 10
tel. (055) 261-16-51
prezes 
Sylwester ˚ebrowski

82-200 Malbork
ul. Nowowiejskiego 48
tel./fax (055) 272-22-22
kier. J. Gardzielewski

82-100 Nowy Dwór
Gdaƒski
ul. 3-go Maja 6
tel./fax (055) 247-22-82
dyr. H. Kotecka-
Daszewska

WOJEWÓDZTWO POMORSKIE



Czynne: pon., czw. 16.00-19.00
Przyjmowani pacjenci od 15 roku ˝ycia
• Poradnictwo dla rodzin osób uzale˝nionych
• Poradnictwo dla osób uzale˝nionych od narkotyków
• Poradnictwo dla osób uzale˝nionych
• Psychoterapia indywidualna dla osób 

uzale˝nionych od narkotyków
• Psychoterapia indywidualna dla rodzin osób

uzale˝nionych 
• Psychoterapia indywidualna dla osób 

u˝ywajàcych narkotyków (nieuzale˝nionych)
• Konsultacje lekarskie
• Placówka wystawia skierowania do oddzia∏ów

detoksykacyjnych i oÊrodków rehabilitacyjnych

Czynne: wt. 15.00-20.00, czw. 15.00-20.00
• Poradnictwo dla rodzin osób uzale˝nionych
• Poradnictwo dla osób u˝ywajàcych narkotyków

(nieuzale˝nionych)
• Poradnictwo dla osób uzale˝nionych 

od narkotyków
• Psychoterapia indywidualna dla osób 

uzale˝nionych od narkotyków
• Psychoterapia indywidualna dla osób 

u˝ywajàcych narkotyków (nieuzale˝nionych)
• Psychoterapia grupowa dla osób uzale˝nionych

od narkotyków
• Psychoterapia grupowa dla osób u˝ywajàcych

narkotyków (nieuzale˝nionych)
• Telefon zaufania 0606-429-952 czynny non-stop
• Punkt wystawia skierowania do oÊrodków 

rehabilitacyjnych

Czynne: pon., Êr., czw. 12.00-20.00,  
wt., pt. 8.00-16.00

Pacjenci przyjmowani od 12 roku ˝ycia 
• Poradnictwo dla rodzin osób uzale˝nionych
• Poradnictwo dla osób u˝ywajàcych narkotyków

(nieuzale˝nionych)
• Poradnictwo dla osób uzale˝nionych od narkotyków
• Psychoterapia indywidualna dla osób 

uzale˝nionych od narkotyków
• Psychoterapia indywidualna dla rodzin osób

uzale˝nionych
• Psychoterapia indywidualna dla osób 

u˝ywajàcych narkotyków (nieuzale˝nionych)
• Psychoterapia grupowa dla m∏odzie˝y

zagro˝onej uzale˝nieniem od narkotyków
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SP ZOZ Poradnia
Zdrowia
Psychicznego

Punkt
Konsultacyjny
„Pierwszy
Kontakt”*

SP ZOZ 
Poradnia Terapii
Uzale˝nieƒ
od Ârodków
Psychoaktywnych*

82-100 Nowy Dwór
Gdaƒski
ul. Dworcowa 12
tel. (055) 247-22-13

247-24-72
fax (055) 247-28-69
spzozndg@poczta.onet.pl
lek. D. Odya

84-230 Rumia
ul. Pomorska 3
tel. (058) 671-09-56
kier. Piotr ¸apiƒski

76-200 S∏upsk
ul. Wojska Polskiego 50
tel. (059) 842-30-33
spspzoz@pro.onet.pl
kier. Danuta Górska

WOJEWÓDZTWO POMORSKIE
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• Psychoterapia grupowa dla osób uzale˝nionych
od narkotyków 

• Psychoterapia grupowa dla rodzin osób 
uzale˝nionych

• Psychoterapia grupowa dla osób u˝ywajàcych
narkotyków (nieuzale˝nionych)

• Konsultacje lekarskie
• Programy pracowników ulicznych
• Stacjonarne programy wymiany igie∏

i strzykawek
• Istnieje mo˝liwoÊç wykonania testu na obecnoÊç

metabolitów narkotyku w moczu – bezp∏atnie
• Istnieje mo˝liwoÊç wykonania testu dostarczonej

substancji psychoaktywnej – bezp∏atnie
• Placówka wystawia skierowania do oddzia∏ów

detoksykacyjnych i oÊrodków rehabilitacyjnych

Czynne: pon 12.00-19.00, wt. 12.00-17.30, 
Êr. 10.00-19.00, czw., pt. 10.00-14.00

Przyjmowani pacjenci od 10 roku ˝ycia
• Poradnictwo dla rodzin osób uzale˝nionych
• Poradnictwo dla osób u˝ywajàcych narkotyków

(nieuzale˝nionych)
• Poradnictwo dla osób uzale˝nionych 

od narkotyków
• Psychoterapia indywidualna dla osób 

uzale˝nionych od narkotyków 
• Psychoterapia indywidualna dla rodzin osób

uzale˝nionych od narkotyków
• Psychoterapia indywidualna dla osób 

u˝ywajàcych narkotyków (nieuzale˝nionych)
• Psychoterapia grupowa dla m∏odzie˝y

zagro˝onej uzale˝nieniem od narkotyków
• Psychoterapia grupowa dla rodzin osób 

uzale˝nionych
• Istnieje mo˝liwoÊç wykonania bezp∏atnego testu

na obecnoÊç metabolitów narkotyków w moczu

Czynne: pon.-pt. 8.00-20.00
Placówka przyjmuje osoby od 14 roku ˝ycia
• Poradnictwo dla rodzin osób uzale˝nionych
• Poradnictwo dla osób u˝ywajàcych narkotyków

(nieuzale˝nionych)
• Poradnictwo dla osób uzale˝nionych od narkotyków
• Psychoterapia indywidualna dla osób 

uzale˝nionych od narkotyków
• Psychoterapia indywidualna dla rodzin osób

uzale˝nionych 

Punkt
Konsultacyjny
PTZN o. S∏upsk

SP ZOZ 
OÊrodek
Profilaktyki
i Rozwiàzywania
Problemów
Alkoholowych

76-200 S∏upsk
ul. Sienkiewicza 7/30
tel./fax (059) 840-14-60
ptzn.slupsk@wp.pl
www.ptzn.webpark.pl
przew. Walentyna Czarnik

83-200 Starogard
Gdaƒski
ul. Chopina 9
tel. (058) 562-71-95
tel. /fax (058) 562-94-93
opirpa-starogardgdanski@wp.pl
kier. Maria Berezowska-
Makowska

WOJEWÓDZTWO POMORSKIE



• Psychoterapia indywidualna dla osób 
u˝ywajàcych narkotyków (nieuzale˝nionych)

• Psychoterapia grupowa dla m∏odzie˝y
zagro˝onej uzale˝nieniem od narkotyków

• Psychoterapia grupowa dla osób uzale˝nionych
od narkotyków 

• Psychoterapia grupowa dla rodzin osób 
uzale˝nionych

• Psychoterapia grupowa dla osób u˝ywajàcych
narkotyków (nieuzale˝nionych)

• Programy terapeutyczne dla absolwentów 
oÊrodków rehabilitacyjnych

• Konsultacje lekarskie
• Konsultacje prawne
• Istnieje mo˝liwoÊç wykonania bezp∏atnego testu

na obecnoÊç metabolitów narkotyków w moczu
• Placówka wystawia skierowania do oddzia∏ów

detoksykacyjnych i oÊrodków rehabilitacyjnych

Czynne: pon., czw. 10.00-19.00, wt., Êr., pt. 8.00-15.00
Placówka przyjmuje osoby niezale˝nie od wieku
• Poradnictwo dla rodzin osób uzale˝nionych
• Poradnictwo dla osób u˝ywajàcych narkotyków

(nieuzale˝nionych)
• Poradnictwo dla osób uzale˝nionych 

od narkotyków
• Psychoterapia indywidualna dla osób 

uzale˝nionych od narkotyków
• Psychoterapia indywidualna dla rodzin osób

uzale˝nionych 
• Psychoterapia indywidualna dla osób 

u˝ywajàcych narkotyków (nieuzale˝nionych)
• Programy terapeutyczne dla absolwentów 

oÊrodków rehabilitacyjnych
• Stacjonarne programy wymiany igie∏

i strzykawek
• Placówka przeprowadza bezp∏atne badania na

obecnoÊç metabolitów narkotyków w moczu
• Placówka wystawia skierowania do oddzia∏ów

detoksykacyjnych i oÊrodków rehabilitacyjnych

Czynne: pon., czw. 10.00-19.00, wt., Êr., pt. 8.00-15.00 
Placówka przyjmuje osoby niezale˝nie od wieku
• Poradnictwo dla rodzin osób uzale˝nionych
• Poradnictwo dla osób u˝ywajàcych narkotyków

(nieuzale˝nionych)
• Poradnictwo dla osób uzale˝nionych 

od narkotyków
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Punkt
Konsultacyjny 
dla M∏odzie˝y
Uzale˝nionej
„SILOE”

Agencja Us∏ug
Profilaktycznych
„SILOE”

83-200 Starogard Gdaƒski 
os. 60-lecia ONP 14
tel. (058) 562-31-74
kier. Andrzej Makowski

83-200 Starogard Gdaƒski
ul. Osiedlowa 1c/8
tel. kom. 0601-94-89-45
w∏aÊciciel agencji
Andrzej Makowski
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• Psychoterapia indywidualna dla osób 
uzale˝nionych od narkotyków

• Psychoterapia indywidualna dla rodzin osób
uzale˝nionych 

• Psychoterapia indywidualna dla osób 
u˝ywajàcych narkotyków (nieuzale˝nionych)

• Programy terapeutyczne dla absolwentów 
oÊrodków rehabilitacyjny

• Placowka wystawia skierowania do oddzia∏ów
detoksykacyjnych i oÊrodkow rehabilitacyjnych

Czynne: pon., Êr., czw. 15.00-20.00, 
wt. 15.00-20.00, pt. 12.00-15.00

Placówka przyjmuje osoby niezale˝nie od wieku
• Poradnictwo dla rodzin osób uzale˝nionych
• Poradnictwo dla osób u˝ywajàcych narkotyków

(nieuzale˝nionych)
• Poradnictwo dla osób uzale˝nionych 

od narkotyków
• Psychoterapia indywidualna dla osób 

uzale˝nionych od narkotyków
• Psychoterapia indywidualna dla rodzin osób

uzale˝nionych 
• Psychoterapia grupowa dla m∏odzie˝y

zagro˝onej uzale˝nieniem
• Placówka przeprowadza bezp∏atne badania na

obecnoÊç metabolitów narkotyków w moczu

Czynne: pon.-pt. 8.00-16.00
Placówka przyjmuje osoby pe∏noletnie
• Poradnictwo dla rodzin osób uzale˝nionych
• Poradnictwo dla osób u˝ywajàcych narkotyków

(nieuzale˝nionych)
• Poradnictwo dla osób uzale˝nionych od narkotyków
• Konsultacje lekarskie 
• Placówka wystawia skierowania do oddzia∏ów

detoksykacyjnych i oÊrodkow rehabilitacyjnych

Czynne: czw. 14.00-19.00
• Poradnictwo dla rodzin osób uzale˝nionych
• Poradnictwo dla osób u˝ywajàcych narkotyków

(nieuzale˝nionych)
• Psychoterapia indywidualna dla osób 

uzale˝nionych od narkotyków
• Psychoterapia indywidualna dla osób 

u˝ywajàcych narkotyków (nieuzale˝nionych)
• Psychoterapia grupowa dla osób uzale˝nionych

od narkotyków

Punkt
Konsultacyjny
ds. Uzale˝nieƒ
„OKNO”

NZOZ 
Poradnia Zdrowia
Psychicznego*

Punkt
Konsultacyjny
„Pierwszy
Kontakt”*

83-110 Tczew
Al. SolidarnoÊci 15
tel. (058) 531-70-50
okno@wp.pl

83-110 Tczew
ul. Wojska Polskiego 6
kier. Alina Jamrowska

Wejherowo
ul. Dworcowa 12
tel. 0606-429-952
piotr@wej.pl
kier. Piotr ¸apiƒski
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• Poradnictwo dla osób uzale˝nionych od narkotyków
• Psychoterapia grupowa dla osób u˝ywajàcych

narkotyków (nieuzale˝nionych)
• Telefon zaufania 0606-429-952 czynny non-stop
• Punkt wystawia skierowania do oÊrodków 

rehabilitacyjnych

Czynne: pon., Êr., czw., pt., 8.00-18.00, wt. 8.00-16.00
Placówka przyjmuje osoby niezale˝nie od wieku
• Konsultacje lekarskie
• Placówka wystawia skierowania do oddzia∏ów

detoksykacyjnych i oÊrodków rehabilitacyjnych

Zakres dzia∏alnoÊci

Do placówki przyjmowane sà osoby od 16 roku ˝ycia
• Placówka posiada program motywowania 

pacjenta do dalszego leczenia 
• Metoda detoksykacji: objawowo leki 

neuroleptyczne, przeciwdepresyjne
• Program detoksykacyjny trwa 14 dni

Placówka przyjmuje osoby pe∏noletnie
• Program detoksykacyjny trwa 14 dni

Liczba miejsc 45
OÊrodek przyjmuje osoby do 20 roku ˝ycia
• OÊrodek jest koedukacyjny
• Programy rehabilitacyjny 12-24 mies. 
• Model pracy placówki oparty jest 

na za∏o˝eniach spo∏ecznoÊci terapeutycznej 
• Leczenie somatyczne 
• Leczenie psychiatryczne
• Poradnictwo dla osób uzale˝nionych
• Poradnictwo dla rodzin osób uzale˝nionych
• Psychoterapia indywidualna dla osób 

uzale˝nionych
• Psychoterapia indywidualna dla rodzin osób

uzale˝nionych
• Psychoterapia grupowa dla rodzin osób 

uzale˝nionych
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NZOZ „Pogoda
Ducha” sp z o.o.
Poradnia Zdrowia
Psychicznego*

Nazwa placówki

Wojewódzki Szpital
Psychiatryczny
w Gdaƒsku
im. Tadeusza
Bilikiewicza

Oddzia∏
Detoksykacyjny

NZOZ MONAR
OÊrodek
Rehabilitacyjno-
-Readaptacyjny dla
Dzieci i M∏odzie˝y

84-200 Wejherowo
ul. Jagalskiego 10
tel. (058) 572-73-63
lek. psychiatra Bo˝ena
Kamieƒska-Frukacz

Dane placówki

80-282 Gdaƒsk
ul. Srebrniki 1
tel. (058) 341-80-81 
Ord. M. Sajkowski

77-300 Cz∏uchów
ul. Szczeciƒska 31
tel. (059) 834-22-81 

wew. 315
kier. E. Weso∏owska

80-298 Gdaƒsk
ul. Agrarna 2
tel. (058) 349-49-54
tel./fax (058) 349-46-90
tcmatarnia@post.pl
kier. Jolanta ¸azuga-
-Koczurowska
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• Psychoterapia grupowa dla osób uzale˝nionych 
• Nauka szkolna na terenie oÊrodka, na poziomie

szko∏y podstawowej i gimnazjalnej,poza terenem
oÊrodka na poziomie szko∏y ponadgimnazjalnej 

• Dodatkowo: zaj´cia sportowe, plastyczne teatralne,
turystyczne, edukacyjne, psychoedukacyjne

Liczba miejsc: 18
Placówka przyjmuje osoby w wieku14-19 lat
• OÊrodek jest koedukacyjny
• Program rehabilitacyjny 7-12 mies. 

(Êrednioterminowy)
• Model pracy placówki oparty jest 

na za∏o˝eniach spo∏ecznoÊci terapeutycznej
• Leczenie somatyczne 
• Leczenie psychiatryczne
• Poradnictwo dla rodzin osób uzale˝nionych
• Poradnictwo dla osób uzale˝nionych
• Psychoterapia indywidualna dla osób 

uzale˝nionych
• Psychoterapia indywidualna dla rodzin osób

uzale˝nionych
• Psychoterapia grupowa dla rodzin osób 

uzale˝nionych
• Psychoterapia grupowa dla osób uzale˝nionych 
• Nauka szkolna na terenie oÊrodka, na poziomie

szko∏y podstawowej i gimnazjalnej 
• Dodatkowo: terapia przez prac´ na terenie 

hipodromu i ZOO, jazdy konne

Liczba miejsc: 20
Placówka przyjmuje osoby od 18 roku ˝ycia
• OÊrodek jest koedukacyjny
• Program rehabilitacyjny 7-12, 12-24 mies. 
• Model pracy placówki oparty jest 

na za∏o˝eniach spo∏ecznoÊci terapeutycznej
• Psychoterapia indywidualna dla rodzin osób

uzale˝nionych
• Psychoterapia grupowa dla osób 

uzale˝nionych 
• Psychoterapia grupowa dla rodzin osób 

uzale˝nionych 
• Nauka szkolna poza terenem oÊrodka, 

na poziomie szko∏y ponadgimnazjalnej 
i wy˝szej

• Dodatkowo: postrehabilitacja, hipoterapia,
warsztaty, si∏ownia, wycieczki nad morze 
i obozy terapeutyczne

NZOZ „Mrowisko”
M∏odzie˝owy
OÊrodek
Terapeutyczny 

OÊrodek
Resocjalizacji
Stowarzyszenia
„Solidarni Plus”

81-850 Sopot 
al. Niepodleg∏oÊci 817 a
tel. (058) 550-26-69 
fax (058) 550-34-77
mrowisko1@poczta.onet.pl
dyr. Jolanta ¸azuga-
-Koczurowska

76-206 S∏upsk
Gajki 3
tel. (059) 814-12-50
gajki@poczta.onet.pl
kier. A. Maroszek
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Liczba miejsc: 24
Przyjmowani pacjenci od 18 do 50 roku ˝ycia
• OÊrodek przyjmuje tylko kobiety
• Program rehabilitacyjny 7-12 mies.
• Leczenie somatyczne
• Poradnictwo dla rodzin osób uzale˝nionych
• Psychoterapia indywidualna dla osób 

uzale˝nionych
• Psychoterapia grupowa dla osób uzale˝nionych 

Liczba miejsc: 30
Przyjmowani pacjenci od 16 roku ˝ycia
• OÊrodek jest koedukacyjny
• Program rehabilitacyjny 12-24 mies. 
• Model pracy placówki oparty jest 

na za∏o˝eniach spo∏ecznoÊci terapeutycznej
• Leczenie somatyczne
• Poradnictwo dla rodzin osób uzale˝nionych
• Poradnictwo dla osób uzale˝nionych
• Psychoterapia indywidualna dla osób 

uzale˝nionych
• Psychoterapia grupowa dla osób uzale˝nionych
• Kursy zawodowe
• Nauka szkolna na terenie oÊrodka, na poziomie

szko∏y podstawowej, gimnazjalnej, 
ponadgimnazjalnej i wy˝szej

• Dodatkowo: na terenie oÊrodka odbywajà si´
zaj´cia sportowe, kursy wspinaczkowe, nauka 
j. angielskiego, jazda konna, placówka
wspó∏pracuje z innymi oÊrodkami, co daje
mo˝liwoÊç równoczesnej terapii rodzeƒstw

Liczba miejsc: 35
Przyjmowani pacjenci od 16 roku ˝ycia
• OÊrodek jest koedukacyjny
• Program rehabilitacyjny 12-24 mies. 
• Model pracy placówki oparty jest 

na za∏o˝eniach spo∏ecznoÊci terapeutycznej
• Leczenie somatyczne
• Poradnictwo dla rodzin osób uzale˝nionych
• Poradnictwo dla osób uzale˝nionych
• Psychoterapia indywidualna dla osób 

uzale˝nionych
• Psychoterapia grupowa dla osób uzale˝nionych
• Kursy zawodowe
• Nauka szkolna na terenie oÊrodka, na poziomie

szko∏y podstawowej, gimnazjalnej, 
ponadgimnazjalnej i wy˝szej
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ChrzeÊcijaƒski
OÊrodek dla Osób
Uzale˝nionych
„TEEN 
CHALLENGE”

NZOZ Centrum
Leczenia
Uzale˝nieƒ
„ZaroÊlak”
w Borach
Tucholskich

NZOZ Centrum
Leczenia
Uzale˝nieƒ
„Zapowiednik”
w Opaleniu
nad Wis∏à

77-203 Dretyƒ
ul. Broczyna 11
tel. (059) 858-16-60
fax (059) 858-16-88
dyr. Z. Urbaniak

89-650 Czersk 
Kurcze 21
tel./fax (052) 398-42-89
dyr. D. Ru∏kowska

83-136 Opalenie
ul. Hutten Czapskiego 49
tel. (058) 535-48-52
fax (058) 535-48-53
daszrad@poczta.onet.pl
dyr. K. Jakubus
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• Dodatkowo: na terenie oÊrodka odbywajà si´
zaj´cia sportowe, kursy wspinaczkowe, nauka
j. angielskiego, znajduje si´ si∏ownia, placówka
wspó∏pracuje z innymi oÊrodkami, co daje 
mo˝liwoÊç równoczesnej terapii rodzeƒstw

Liczba miejsc: 30
OÊrodek przyjmuje osoby od 16 roku ˝ycia
• OÊrodek koedukacyjny
• OÊrodek przyjmuje matki uzale˝nione 

wraz z ich dzieçmi
• Program rehabilitacyjny trwa 12-24 miesi´cy

(d∏ugoterminowy)
• Model pracy placówki oparty jest 

na za∏o˝eniach spo∏ecznoÊci terapeutycznej
• Leczenie somatyczne 
• Poradnictwo dla rodzin osób uzale˝nionych
• Poradnictwo dla osób uzale˝nionych
• Psychoterapia indywidualna dla osób 

uzale˝nionych
• Psychoterapia grupowa dla osób uzale˝nionych 
• Kursy zawodowe
• Nauka szkolna na terenie oÊrodka, na poziomie

szko∏y podstawowej, gimnazjalnej, 
ponadgimnazjalnej i wy˝szej

• Dodatkowo: na terenie oÊrodka odbywajà si´
zaj´cia sportowe, kursy wspinaczkowe, nauka
j. angielskiego, znajduje si´ si∏ownia, placówka
wspó∏pracuje z innymi oÊrodkami, co daje 
mo˝liwoÊç równoczesnej terapii rodzeƒstw.

Liczba miejsc: 32
Placówka przyjmuje osoby od 21 roku ˝ycia
• OÊrodek tylko dla m´˝czyzn
• Program rehabilitacyjny 12-24 miesiàce 

(d∏ugoterminowy)
• Model pracy placówki oparty jest 

na za∏o˝eniach spo∏ecznoÊci terapeutycznej
• Leczenie psychiatryczne
• Poradnictwo dla rodzin osób uzale˝nionych
• Psychoterapia indywidualna dla rodzin osób

uzale˝nionych
• Psychoterapia indywidualna dla osób 

uzale˝nionych
• Psychoterapia grupowa dla rodzin osób 

uzale˝nionych
• Psychoterapia grupowa dla osób uzale˝nionych 
• Kursy zawodowe

Wojewódzkie
Centrum Leczenia
Uzale˝nieƒ
w Zapowiedniku

SP ZOZ OÊrodek
Terapii Uzale˝nieƒ

83-250 Skaryszewy
Zapowiednik 1
tel. (058) 586-00-39
tel./fax (058) 588-25-45
dyr. Barbara Karaczyƒska

84-221 Linia 
powiat Wejherowo
wieÊ Sma˝yno
Sma˝yno 9
tel./fax (058) 676-82-01
otusmazyno@wp.pl
dyr. Jacek S´kiewicz
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• Nauka szkolna poza terenem oÊrodka,
na poziomie szko∏y gimnazjalnej, 
ponadgimnazjalnej i wy˝szej

Liczba miejsc: 80
OÊrodek przyjmuje tylko m´˝czyzn
• Program rehabilitacyjny 7-12 miesi´cy
• Leczenie somatyczne
• Poradnictwo dla rodzin osób uzale˝nionych
• Psychoterapia indywidualna dla osób 

uzale˝nionych
• Psychoterapia grupowa dla osób uzale˝nionych 

Liczba miejsc: 130
Placówka przyjmuje osoby od 16 roku ˝ycia
• OÊrodek koedukacyjny
• Program rehabilitacyjny 7-12, 12-24, 

pow. 24 miesi´cy 
• Model pracy placówki oparty jest 

na za∏o˝eniach spo∏ecznoÊci terapeutycznej,
krótkoterminowej BSFT, psychodynamicznej

• Leczenie somatyczne 
• Leczenie psychiatryczne
• Poradnictwo dla rodzin osób uzale˝nionych
• Poradnictwo dla osób uzale˝nionych
• Psychoterapia indywidualna dla rodzin osób

uzale˝nionych
• Psychoterapia indywidualna dla osób 

uzale˝nionych
• Psychoterapia grupowa dla rodzin osób 

uzale˝nionych
• Psychoterapia grupowa dla osób uzale˝nionych 
• Kursy zawodowe
• Nauka szkolna poza terenem oÊrodka, na

poziomie szko∏y podstawowej, gimnazjalnej 
ponadgimnazjalnej i wy˝szej

• Pierwszeƒstwo w przyj´ciu do osirodka majà
osoby zara˝one wirusem HIV i chorzy na AIDS

Godziny pracy i zakres dzia∏alnoÊci

Czynne: pon., Êr., czw. 8.00-18.00, wt., pt. 8.00-15.00
• Badanie bezp∏atne
• Test anonimowy
• Poradnictwo przed i po teÊcie
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ChrzeÊcijaƒski
OÊrodek dla Osób
Uzale˝nionych
„TEEN 
CHALLENGE”
filia w ¸´kini

OÊrodek
Readaptacji
Stowarzyszenia
Solidarni „Plus”
Eko „Szko∏a ˚ycia”
w Wandzinie

Nazwa placówki

Wojewódzka
Przychodnia
Skórno-
-Wenerologiczna 
SP ZOZ*

07-220 Kocza∏a 
wieÊ ¸´kinia 17
tel. (059) 857-48-85
kier. W. Winter

77-323 Polnica 
Wandzin 1
tel./fax (059) 832 34 13
ekoszkolazycia@poczta.onet.pl
www.ekosz.republika.pl
dyr. D. Kuczewski

Dane placówki

80-831 Gdaƒsk 
ul. D∏uga 84/85 
tel./fax (058) 301-16-86
wpsw@poczta.onet.pl
dyr. E. Zaraziƒska
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Placówki prowadzàce badania na obecnoÊç wirusa HIV

* dane na rok 2002. Placówka nie przes∏a∏a kwestionariusza aktualizacyjnego



Czynne: pon.-pt. 7.30-19.00, sob. 8.00-15.00
• Badanie p∏atne
• Test anonimowy
• Poradnictwo przed i po teÊcie

Czynne: pon.-pt. 7.00-15.00
• Badanie bezp∏atne
• Test jest anonimowy
• Prowadzone jest poradnictwo przed i po teÊcie

Czynne: pon.-pt. 7.00-18.00, sob. 8.00-13.00
• Badanie p∏atne 
• Test anonimowy

Czynne: pon.-pt. 7.00-15.00
• Badanie p∏atne 
• Test anonimowy

Czynne: pon.-pt. 9.00-14.00
• Badanie p∏atne 
• Test anonimowy

Czynne: pon.-pt. 7.00-15.00
• Badanie p∏atne 
• Ze skierowaniem lekarskim – bezp∏atne
• Test jest anonimowy
• Brak poradnictwa przed i po teÊcie

NZOZ Zak∏ad
Diagnostyczny

Laboratorium
Analiz 
Medycznych S.C.
„Lab-Med”
Filia nr 2*

Laboratorium nr 3
Laboratoria
Medyczne Bruss
Grupa Alab 
sp. z o.o.*

Laboratorium
Analiz 
Medycznych S.C.
„LAB-MED”

Powiatowa Stacja
Sanitarno-
-Epidemiologiczna
w S∏upsku*

Zak∏ad Diagnostyki
Laboratoryjnej przy
Wojewodzkim
Szpitalu
Specjalistycznym
S∏upsku

80-465 Gdaƒsk
ul. Rzeczpospolitej 33
tel. (058) 345-59-94
zjak@novamedical.com.pl
www.novamedical.com.pl
prezes Zenon Jakubowski

Gdaƒsk
ul. Trakt Êw. Wojciecha 143
tel. (058) 328-57-14
dyr. J. Zi´tarski

81-519 Gdynia
ul. Powstania 
Styczniowego 9B
tel. (058) 699-88-55
fax (058) 699-88-52
lmbrus@poczta.com.pl
dyr. Maciej Bruss

84-230 Rumia
ul. Starowiejska 4 e
tel./fax (058) 671-11-23
M. Romanek

76-200 S∏upsk
ul. Piotra Skargi 8
tel. (059) 843-12-91
fax (059) 843-81-55
insp. I. Foltyn

76-200 S∏upsk
ul. Poniatowskiego 42
tel. (059) 842-59-89, 

(059) 842-84-81
kier. H. Komornicka
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* dane na rok 2002. Placówka nie przes∏a∏a kwestionariusza aktualizacyjnego


